Erkrankungen des Lungengewebes (z.B. als
Differentialdiagnose fur eine Herzerkrankung)
diagnostiziert werden kénnen

Im EKG werden hauptséachlich Herzrhythmus-
storungen diagnostiziert. Es ist ein wichtiges
diagnostisches Kriterium, da Hunde mit einer
DCM haufig unter Arrhythmien leiden und diese
(v.a. bei bestimmten Rassen wie dem Boxer oder
dem Dobermann, s.u.) der erste und oft einzige
Hinweis auf das Vorliegen der Erkrankung sein
kénnen. Wann ein EKG sinnvoll ist, entscheidet
letztendlich der Kardiologe, grundsatzlich aber
sollte immer dann eines angefertigt werden, wenn
beim Abhotren eine Arrhythmie oder zuséatzliche
Herzténe entdeckt werden.
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Eine besondere

Maoglichkeit

Herzrhythmuskontrolle stellt das sog. 24-
Stunden-EKG oder Holter-EKG dar. Dieses

erméglicht die Uberwachung des Herzrhythmus
Uiber einen Zeitraum von 24 Stunden oder auch
langer. Es wird direkt auf dam Rucken des Tieres
befestigt, so dass der Patient danach nach
Hause gehen kann. Der Patient muss also nicht
stationdr aufgenommen werden. Es wird zum
einen bei der Frihdiagnostik bestimmter
Herzerkrankungen wie der  Dilatativen
Kardiomyopathie des Dobermanns und des
Boxers oder bei unklaren Fallen, bei denen
Herzrhythmusstérungen vermutet  werden,
eingesetzt. Ein herkdémmliches EKG erlaubt nur
die  Rhythmuskontrolle  Uber einen eng
begrenzten Zeitraum. Arrhythmien missen aber
nicht zu jeder Zeit nachweisbar sein, so dass es
moglich ist, dass ein Patient an einer
Herzrhythmusstorung leidet, diese aber wahrend
der Durchfiihrung eines normalen EKGs nicht
auftritt.

mittels

Die endgultige Diagnose kann nur
Herzultraschall gestellt werden. Der Kardiologe

kann mittels ein- und zweidimensionalem
Ultraschall die Dimensionen des Herzmuskels
sowie dessen Kontraktilitdt beurteilen. Weiterhin
ist es mit Hilfe von Dopplerverfahren moglich, die
Richtung sowie die Geschwindigkeit von
Blutstromen zu bestimmen. Haufig fallen, bei an
einer DCM erkrankten Hunden folgende
Veranderungen auf:

» schlechte Kontraktilitat, das bedeutet, dass der
Herzmuskel sich weniger stark zusammenziehen
kann .
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| Die Progno

« dinnere Wé&nde der linken Kammer im
Verhaltnis zu einem sehr grofen
Kammerdurchmesser

In manchen Féllen ist eine Blutuntersuchung zur
Abklarung der Ursache notwendig (s. Ursachen
fur DCM). Labordiagnostisch bestimmt werden
kénnen z.B. Schilddrisenhormone oder Taurin
Level.

Bei der Behandlung der DCM werden abh&ngig
vom Schweregrad der Krankheit Entwasserungs-
medikamente, ACE-Hemmer sowie die Herzkraft
fordernde Medikamente eingesetzt. Oft ist der
Einsatz von antiarrhythmischen Préaparaten
notwendig. Zusatzlich kann es sinnvoll sein, die
Aminosduren  Carnitin -~ und  Taurin  zu
supplementieren.

ist zum einen abhangig von der
zugrunde liegenden Krankheit. Zum anderen
spielen individuelle Merkmale des Patienten eine
wichtige Rolle. So berleben beispielsweise
einige sehr kranke Tiere nach Auftreten der
klinischen Symptome mehrere Monate oder
Jahre, andere sterben innerhalb der ersten
Stunden nach der Hospitalisierung. Weiterhin
stellt die Ursache der Erkrankung einen wichtigen
prognostischen Faktor dar. So ist es z.B. bei
Carnitin/Taurin-bedingten Dilatativen
Kardiomyopathien in seltenen Fallen sogar

maoglich, dass nach Zusatz dieser Aminosauren
véllig auf Herzmedikamente verzichtet werden

Erstes Anzeichen fur ein  beginnendes
Lungendédem  ist haufig eine  erhohte
Atemfrequenz. Deswegen sollten Besitzer von
Hunden mit einer Herzerkrankung regelmafig die
Atemfrequenz ihres Tieres pro Minute in Ruhe
(am besten, wenn der Hund schlaft, z.B. am
Abend neben dem Fernseher) bestimmen. Steigt
der Wert Gber 45 Atemzige pro Minute, sollte
das Tier dem Tierarzt zur Abklarung vorgestellt
werden. Auch Tiere, die bereits Medikamente

erhalten, kénnen so gut Uberwacht werden.
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